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     В наше время проблема экологического воспитания вышли на первый план и им уделяют всё больше внимания. Почему эти проблемы стали актуальными? 

Причина – в хозяйственной деятельности человека в природе, часто безграмотная, неправильная с экологической точки зрения, расточительная, ведущая к нарушению экологического равновесия. Каждый из тех, кто приносит вред природе, когда-то был ребёнком. Вот почему так, велика роль родителей в экологическом воспитании детей, начиная с раннего возраста. Задача ДОУ – показать родителям необходимость воспитания у детей экологической культуры.
    Экологическая  культура – это знания, практические навыки, эстетические переживания – эмоциональное отношение и практические поступки и поведение детей (сопереживание, сочувствие, интерес и желание оказать помощь природе. Умение любоваться её красотой и т.д.). Основы экологического воспитания направлены на формирование ответственного отношения к окружающей среде. Одно дошкольное учреждение без помощи семьи ничего не сможет сделать: общеизвестно, что 80 % черт характера ребёнка закладывается в семье.

   Для формирования экологической культуры нужно дать детям элементарные научные знания о природе, поддерживать интерес к познанию окружающего мира, научить видеть в обычном чудесное, в привычном необычное, вызывать – эстетические переживания (живое прекрасно), сопереживать, живым существам (мы не имеем права уничтожать то, что создала эволюция, природа, а не мы). Одним словом, мы должны закладывать в сознании детей ощущение окружающего мира как дома. Можно предложить детям серию наблюдений – в природе и специальных заданий типа: прислушаться к голосам птиц; полюбоваться красками заката. И если подобное предлагать детям регулярно, то они научатся слушать музыку «лугов и полей», любоваться травами, насекомыми, птицами – одним словом, пристально вглядываться всматриваться в жизнь. Чувство природы является основой экологического и эстетического сознания человека. Для этого детей необходимо не только просвещать, но и учить тому, как вести себя в природе. Нормы поведения в природе должны быть усвоены каждым ребёнком «как таблица умножения»
Будь природе другом! О, человек!

Природа – мать ни рек

И ни морей от глаз твоих не прячет.

Ни росных трав, ни голубых озёр.

Цени её доверие.

Цени её доверие. Природа! Не обмани его!

И в тёмный лес входи как в храм

Под мраморные своды,

                                                                                               С. Викулов

  Природа щедро оделяет нас своим богатствами – чистой водой,
Живительным воздухом, красивыми пейзажами, удивительной тишиной. И от того почувствуем ли мы, поймём ли, что дерево и цветок, птица и зверь нуждаются в защите от нас самих, зависит, как долго сможем мы пользоваться этими богатствами.

Три клада у природы есть:

Вода, земля и воздух –

Три её основы.

Какая бы ни грянула беда –

Всё возродится снова.

  Уставший от городской суеты человек, стремится в отпуск или хотя бы в выходные дни провести на природе. Всем известно, что никакие лечебные процедуры не дадут столько сил и энергии, сколько эта естественная среда обитания. Но не забывайте, что в лесу, в степи, на лугу, у реки, в горах вы только гость, а здесь есть и осёдлые жители – птицы, звери, насекомые и другие. Ведь многие из них не выдерживают постороннего вмешательства. Давайте же учиться правилам хорошего тона, учиться как можно меньше наносить вреда природе.
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Например: 

1. Лекарственные растения – это общее достояние, это наше богатство, которое надо бережно использовать и охранять. Собирать растения нужно грамотно, с сознанием дела. Не разрешайте детям бесцельно их рвать.

2. Насекомые опыляют растения, создают красоту нашему лугу. Ловля их – браконьерство. Без бабочек, кузнечиков, стрекоз, шмелей и пчёл наш луг – не луг. Не ловите бабочек, кузнечиков, стрекоз, шмелей и пчёл.

3. Ягоды – источник пищи не только человека, но и животных. Сборы ягод в букетики дорого обходятся растениям: они долго болеют и даже могут погибнуть. Ягоды, орехи собирайте так, чтобы не повредить веточки.
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4. Как приятно порой на отдыхе в лесу услышать весёлую трель соловья или взвившегося ввысь жаворонка. После птичьих песен человек становится спокойнее, радостней. Не разоряйте гнёзда и не ловите птиц, ведь в неволе вы не услышите их настоящего пения, а лишь жалобный свист.
5. Любуясь красками природы и наслаждаясь её звуками. Не делайте громко музыку, не вторгайтесь в сказочно красивый мир живого без его на то согласия, вы уже здесь! Ведь Вы дверь своего дома не желанному гостю никогда не откроете.

6. Хорошо позагорать на сочно – зелёной травке, которую украшают шапочки маленьких солнышек – одуванчиков. Поплескаться в прохладной воде, спасаясь от летнего зноя. Не оставляйте после себя мусор: не бросайте консервные банки, битые бутылки, бумагу, как на земле, так и в воде, либо Вы не только нанесёте вред природе, засоряя её, но и нанесёте вред себе.
7. Как будет рад Ваш ребёнок увидеть лягушку у пруда, попрыгать за ней так же как она, или увидев ежа в пожелтевшей листве, который своими маленькими лапками старается достать личинку, спрятавшуюся под корой старого пня. Не ловите их! В домашних условиях животные будут в неволе. Оберегайте их от самих себя!

Запомните, пожалуйста, эти правила и постарайтесь донести их своим детям. Важно  с раннего детства воспитывать у детей чувство непримиримости к фактам безответственного поведения людей, например, не затушенным кострам, оставленному мусору. Им целесообразно противопоставить практические действия: уборку мусора, расчистку родников и т.д. Особое внимание надо уделить искрению в некоторых детях стремление мучить животных, убивать их. Для приобретения опыта поведения в природной среде можно использовать экологические ситуации. Например: ребёнок встретил в лесу ежа и хочет взять его домой. Хорошо это для ежа? В чужой среде он погибнет: человек не сможет ему обеспечить необходимые ему для жизни условия. Дикое животное должно жить на воле. Никогда не лишайте их своего дома! Животные в природе не потерянные и не брошенные: они живут своей жизнью.
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